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BAHIA PONIENTE Cafeteria
PLAYA CLUB

PARA EMPEZAR
Jamoén Ibérico 15,00 Calamares fritos 10,50
Cecina de Lebn con parmesano y aceite 12,00 Chipirones a la plancha 10,50
Carpaccio de buey 12,00 Fritura de pescados del mercado 12,50
Empanada casera del dia (racion) 5,50 Mejillones escabechados en la casa 6,50
Pimientos de Padrén 7,50 Pulpo & feira 17,00
Salmorejo con virutas de jamén y huevo 5,80 Almejas a la marinera o sartén 14,00
Croquetas caseras 7,50 Zamburifnas a la plancha 12,50
Ensaladilla rusa 5,80 Navajas 12,50
Tortilla espafiola (racién/entera) 4,50/12,00 Variado de bivalvos de las rias 14,50
Huevos rotos con zorza o0 jamoén ibérico 9,50 Bogavante a la plancha (min. & pers.) 20,00/pers.
ENSALADAS
Lomos de bonito con tomate Ensalada Vistalmar
y cebolla morada 9,50 Surtido de lechugas, atin, mejillones y langostinos 7,50
Ensalada César Ensalada Mixta

Lechugas variadas, parmesano, bacon, pollo y picatostes 7,50 Lechuga, tomate y cebolla 5,50

Ensalada Terraza
Brotes de lechugas, melon, queso de cabra y nueces 7,50

ARROCES (minimo 2 personas)

Paella “Mar y tierra” 20,00/pers. Arroz de carabineros 28,00/pers.
Arroz de bivalvos de nuestras rias 22,00/pers. Arroz de bogavante 24,00/pers.
PESCADOS
Merluza plancha, gallega o guiso marinero 12,50 Bacalao con garbanzos y espinacas 9,50
Bacalao gratinado Poniente 13,80 Rape plancha, gallega o guiso marinero 19,50
CARNES
Croca de ternera gallega 12,50 Pollo asado % con patatas fritas 8,50
Solomillo de cerdo Plancha o con reduccién de P.X. 10,50 Jamoén asado 8,50
Carrilleras de vaca en guiso de aldea 12,50 Raxo con patatas fritas 9,80
Chuletén de buey de Bandeira
con patatas fritas y pimientos de Padrén 39,00/kg
PARA LOS NINOS
Infantil n°1 Spaguetti bolofiesa 8,00
Pechuga empanada, croquetas, patatas y salsa de tomate 8,50 Pizza casera (racion) 7,00
Infantil n°
Hamburguesa, bacon, queso y patatas 8,50
Y PARA ACOMPANAR...
Patatas fritas (racion) 3,50 Servicio de pan 0,90/pers.
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BAHIA PONIENTE

PLAYA CLUB

POSTRES

Tejas de almendra con crema de mascarpone 5,50
Brownie con helado artesano 4,50
Mousse de queso con coulis y crujiente 4,50
VINOS BLANCOS

D.0. RIAS BAIXAS

Terras Gauda 19,00
Condes Albarei 16,00
Gran Bazan 16,00
La Val 16,00
Valminor 15,00
Abadia San Campio 15,00
Vimbio 14,00
Goda 13,00
D.O. RIBEIRO

Casal de Arman 18,00
San Clodio 16,00
Alter 14,00
7 Cupos 14,00
OTRAS D.O.

Edmundo Val - VR Minho (Portugal) 17,00
Crasto Branco - Douro (Portugal) 17,00
Beronia - Rueda 15,00
Crego e Monaguillo - Monterrei 14,00
Pajaro Loco - Monterrei 13,00

Crema de mango con garrapinadas 4,50
Coulant de chocolate 4,50
Tiramisa 4,50
VINOS TINTOS

D.O. RIBERA DEL DUERO

Pago Carrovejas Crianza 35,00
Alonso del Yerro 25,00
Carmelo Rodero 18,00
AM3 14,00
Carramimbre 14,00
D.O. RIOJA

Sierra Cantabria 18,00
La Montesa 17,00
Ramoén Bilbao 15,00
Heraclio Alfaro 15,00
Marqués de Vitoria 13,00
OTRAS D.O.

Algueira- Ribeira Sacra 16,00
Romanico - Toro 16,00
Crego e Monagillo - Monterrei 14,00
Joaquin Rebolledo - Valdeorras 14,00

Precios en euros, IVA incluido

En cumplimiento del Reglamento EU 1169/11 este establecimiento
pone a su disposicion informacion sobre alergias e intolerancias
alimentarias. Consulte, por favor, a nuestro personal



